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,Béibiécmiej, ciszej, nie hatasuj!

Bezpieczniej, powoli, nie biegaj!

Dos< Milczenial
Nie zamykaj oczu - przemoc jest zla!

wydamnie specjalné®
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Zachecamy i Ciebie do wspélpracy. Czekamy na chetnych Przestrzegaj zasad bezpieczel’lstvsta, aby unikna¢ zagrozen
redaktorow w Kkazda S$rode od godziny 14.35 do 15.20 w sali w Internecie:

nr 17. Gotowe artykuly mozna takze przesyla¢ na adres: pdwS@o2.pl .
yawy P y 1. Wiaczaj komputer tylko wtedy, gdy kto$ dorosty jest w domu.

2. Nie ufaj osobie poznanej przez Internet. Nigdy nie mozesz by¢ pewien,
. === ™ kim ona naprawdg jest. Mowi, ze ma 8 lat, ale moze mie¢ 40!
= ' 3. Nie spotykaj si¢ z osobami poznanymi przez Internet!
4. Gdy cos Cie przestraszy lub zaniepokoi, wylacz monitor i powiedz
o tym dorostemu.
5. Nie zdradzaj nikomu swojego imienia ani adresu! Nie mow tez, ile
masz lat i do jakiej szkoty chodzisz. Nie podawaj numeru telefonu.
6. Wymysl sobie fajny nick, czyli internetowy pseudonim. Nie podawaj
w nim daty urodzenia ani wieku, np. karolinal993 czy jacekl4 — lepiej,
zeby nikt obcy nie wiedziat ile masz lat. Wykorzystaj imi¢ bohatera
ulubionego filmu lub stowo z piosenki. Uzyj swojej fantazji. Na pewno
wymyslisz co$ ciekawego!
7. Uzywaj komunikatorow tylko do kontaktéw ze znajomymi, o ktérych
wiedza Twoi rodzice. Z komunikatoréw i czatow korzystaja tez osoby
o ztych zamiarach i trzeba by¢ bardzo ostroznym. Ustaw komunikator tak,
zeby nikt spoza listy kontaktow nie mogt Cig zaczepiaé.
8. Pomysl kilka razy, zanim wy$lesz wiadomo$¢, e-mail czy smsa. Kiedy
klikniesz ,,wyslij”, nie mozna juz tego cofngc.
Zespdl redakcyjny 9. Nie dokuczaj innym. Pamigtaj, ze w Internecie obowigzuje zasada
nieuzywania brzydkich stéw. Traktuj innych tak, jak by$ chciat, zeby
Ciebie traktowano.
10. Dlugie korzystanie z komputera szkodzi zdrowiu i moze by¢
przyczyna wielu innych probleméw, np. w szkole. Nie zapominaj
o sporcie i innych rozrywkach, nie zwigzanych z komputerami i
Internetem.

Zespol redakceyjny tworza:

JP

Monika Milton, Delfina Litynska, Daria Truchan, Daria Segda, Roksana
Mikofajska, Aleksandra Boczkowska, Oliwia Szymczyk, Oliwia
Szymkiewicz, Bianka Furmanik.

dw5@o02.pl
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oradaia .r‘J.J ZACOW

dolyczq bezpiecznego korzystania z Internetu przez dzieci.

1. Odkrywaj Internet razem z dzieckiem.

Bad? plerwszg osoba, kidra zapozna dziecko z Odkrywaici le jego zasoby. Sprébujcie znalefé strony, kidre moga zain-
teresowaé Wasze poclechy, a nastepnle zrébele liste przyjazaych im stron (p y bedzie edukacyjny serwis i — www, sieciaki,
pll. Jesli Wasze driecko sprawnie] niz Wy porusza sig po Sieci, nie zratajcie sle poproscae by byfo Waszym przewodnikiem po wirtualnym
Swiecie.

2. Naucz dziecko podstawowych zasad bezpieczeristwa w Internecie.

Uczul dziecko na i 32y nowych Sl W ie. Podkredl, ze nie moina ufaé oscbom

puznarrymwSIacI anlenyénemhnmumbiemﬁshmdzlm przed ludZmi, ktérzy mogg chcieé zrobié im krzywde.

i ich unikania.

3. I!nmwlajzdzleémloryzykuwnawlanlaslenaspnﬂtanlazosobanipomawniww

Dorosli powinni ¢, 2e dzigki I i dzieci mogg nawigzy 'slez' ajormymi p
w Sieci moze okazaé sig bardzo i Dzieci muszg mied Swiad ¢, 2e mogg spoty slvez' jornymi wytacz!
nej zgodzie rod. | zawsze w e d lub

4. Naucz swoje dziecko ostroznosci przy podawaniu swoich prywatnych danych.

Dostep do wieks stron i dla najmis wymaga podania prywatnych danych. Wazne jest, aby dziecko
wiedziato, 2e podajgc takie 1r|furmac;e Zawsze musi zapytat o zgode swoich rodzicow. Dziecke powinno zdawad sobie sprawg z niebezpie-
czefistw, jakie moZe przyniesc podanie swoich danych osobowych. Ustal z nim, zeby nigdy nie podawato przypadkowym osobom swojego
imienia, nazwiska, adresu i numeru telefonu.

5. Naucz dziecko krytycznego podeﬁaa do lnformaqi pmeczytanych w Sieci.

Wiele dzieci uzywa w celu ini wiedzy j w szkole. Mali intemauci powinni

byé jednak Swi i, 7e nie { i w Slx:l j sq wiarygodne. Naucz dziecko, 7e trzeba weryfikowad znalezione
w tredc, ac z innyeh dostepnych frédet pedie, ksiazki,

6. BadZ wyrozumiaty dla swojego dziecka.
Czgsto zdarza sig, 2e dzieci przypadkowo znajdujg sig na stronach adresowanych do dorostych. Bywa, Ze w obawie przed karg, bojg sig do

tego przyznac. Waine jest, Zeby dziecko Ci ufato | méwito o tego typu sytuacjach; by wiedziato, 2e zawsze kiedy poczuje sie niezrecznie, coé

Je zawstydzi b przestraszy, moze sie do Clebie zwrécié,

7. Zgtaszaj nielegalne i szkodliwe treéci.
Wazyscy musimy wziat odpowis tredel w MNasze dziatani

wtym
dowaé np. 2jawisko pornografil dzieciece) szmue sle przy utwlu stron intemetowych, chatiw, e-malla itp. Nielegalne tredci modna zgfasza: i
na policks lub do wspaip Znig pmk‘n.l g galnych trescl w HW\M deyzumpﬂ il

Hatline | je réwniez z op ikacyjmy ‘i isami i ymi w celu d d do
materiatow z Sieci.

8. Zapoznal dziecko z NETYKIETA - Kodeksem Dohruo Zachowania w Internecie.

o dach dobrego wy i Wk:tde; ini namngcln,,_ ie wigc w | ie obowigzujg takie |
mﬂy.mﬂnmwmmm.my\mé iedni itp. (zasady Netykiety nastmmewwwsiechki.{lJTwojedzieci

powinny je poznac (nie wolno czytat nie swoich e-maili, kopik itp.).
9. Poma] sposoby Imrzystanla z Intemetu przez M}e dziecko

z kidrymi dziecko . Ustalcie zasady korzystania z Sieci (wzory Umﬂu Rodzic-Dziecko znajdziesz na .

stronie www.dzieckowsieci.pl) oraz Sposoby ia w razie ni yoh sytuacii.

10, Pamietaj, ze pozytywne strony Internetu przewazajq nad jego negatywnymi stronami.
Intemet jest doskonafym Zrodfem wiedzy, jak rowniez dostarczycielem rozrywi. Pozwdl swojemu dziecku w $wi
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Oddajemy w Wasze r¢ece specjalne wydanie gazetki
szkolnej, w ktorej znajdziecie informacje 2z realizowanego
w pazdzierniku projektu ,,Bezpieczna przerwa”

Mamy nadziej¢, ze zawarte tu informacje wplyna na wasze
bezpieczenstwo w szkole i nie tylko.

Pamietaj Twoje i bezpieczenstwo innych zalezy réwniez od
Twojego zachowania!!!

HASLA PROJEKTU:
1. Bezpieczniej, ciszej, nie hatasuj !

Ciszej troszke, nie wrzeszcz 1 nie przekrzykuj innych!
Rozgladnij si¢ dookota, na korytarzu jest wielu uczniow,
niektorzy chca odpocza¢ po cigzkiej lekcji, a inni powtarzaja
material do kartkowki.

A twoj stuch? Moze powinienes$ go przebadac? Nie stuchasz zbyt
glo$no muzyki przez stuchawki? Pomysl o tym.
2. Bezpieczniej, powoli, nie biegaj !

Zwolnij troszke, nie biegaj i nie popychaj innych! Rozgladnij
si¢ dookota, na korytarzu jest wielu ucznidw, ktérym mozesz
wyrzadzi¢ krzywdg.

A Twoje bezpieczenstwo? Biegajac po korytarzu, mozesz
samemu sobie zrobi¢ krzywde.
3. Do$¢ milczenia! — Nie zamykaj oczu-przemoc jest zia!

Nie badz obojetny na zto wokoét Ciebie! Widzisz, ze kto$ kogo$
pobil, co§ ukradl lub zniszczyl, ma niebezpieczne narzedzia,
grozit pobiciem itp.

Zareaguj, napisz list 1 wyslij go na spSpomoc@jawor.pl lub
wrzu¢ do jednej ze skrzynek umieszczonych na I i II pigtrze.

Ty mozesz sprawié, ze nasza szkola bedzie bezpieczniejsza
1 przyjemniejsza!
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Redaktorzy gazetki szkolnej przeprowadzi akcje majaca

na celu przypomnienie rodzicom o sposobie korzystania PAMIETAJ!

z zatoczki przy szkole. Nie wszyscy kierowcy wiedza, ze W naszej szkole bezpiecznie spedzamy przerwy.
w zatoczce mozna zatrzymac¢ si¢ tylko do jednej minuty - W czasie przerwy masz prawo:

o czym informuje wcze$niej ustawiony znak. Akcja polegata na ¢ Porozmawia¢ z kelegami —rozmowa o ciekawym

filmie, interesujgcej ksigzce pomoze Ci si¢ zrelaksowac.

e Zjesé¢ drugie sniadanie lub obiad w stoléwce szkolnej
— zjedzony positek doda Ci sit i poprawi samopoczucie

e Skorzystaé z toalety — pamigtaj, ze inni tez chca
zatatwic swoje potrzeby, wigc nie przebywaj
niepotrzebnie w toalecie 1 zachowaj czystos¢ w lazience.

e Pojs¢ do biblioteki — wypozyczy¢ ciekawa ksigzke lub
przygotowac si¢ do zajec

¢ Gdy masz problem, podejdz do nauczyciela
dyzurujacego — On Ci pomoze. Pamigtaj, to Twoj
przyjaciel.

Nie dotycy Musisz przestrzegaé zasad:

B Nie biegaj! — Pamietaj, Ze nie jeste$ sam. Mozesz
przewroécié¢ lub popchnac¢ kolegg.

e Nie krzycz! — Hatas nie pozwala wypoczac w czasie
przerwy.

e Baw sie tak, aby$ Ty i Twoi koledzy byli bezpieczni.

e Badz mily i uprzejmy dla innych — pamigtaj, ze mite
obycie utatwia zycie.

e Shuchaj polecen nauczyciela dyZurujacego — pamigtaj,
ze nauczyciele dbaja o Wasze bezpieczenstwo.

¢ Gdy nasmiecisz, posprzataj po sobie — szanuj prace
pan sprzatajacych.

¢ Unikaj wulgaryzméw w rozmowach z innymi — Twoj
jezyk swiadczy o Tobie.

e Przebywaj w sali lekcyjnej tylko w obecnosci
nauczyciela — warunek konieczny, musisz by¢
bezpieczny.

rozdawaniu ulotek osobom, ktore zatrzymywaty sie przy szkole.




